
 

REGULAMIN UCZESTNICTWA W ZAWODACH, WYJAZDACH I 
WYDARZENIACH SPORTOWYCH 

Uczniowskiego Klubu Sportowego „UKS 24” 

 

I. POSTANOWIENIA OGÓLNE 

§1. Zakres regulaminu 

1. Regulamin określa zasady uczestnictwa zawodników UKS 24 w: 
a) zawodach sportowych, 
b) konsultacjach szkoleniowych, 
c) zgrupowaniach sportowych, 
d) obozach sportowych, 
e) wyjazdach szkoleniowych, 
f) wydarzeniach sportowych organizowanych lub współorganizowanych przez Klub. 

2. Regulamin obowiązuje wszystkich zawodników uczestniczących w wydarzeniach organizowanych przez 
Klub oraz ich rodziców lub opiekunów prawnych. 

3. Udział zawodnika w wydarzeniu organizowanym przez Klub jest równoznaczny z akceptacją niniejszego 
regulaminu. 

4. W sprawach nieuregulowanych niniejszym regulaminem zastosowanie mają postanowienia Statutu 
Klubu, Regulaminu Sekcji Pływackiej UKS 24 oraz obowiązujące przepisy prawa. 

 

II. KWALIFIKACJA DO UDZIAŁU 

§2. Zasady kwalifikacji 

1. O kwalifikacji zawodnika do udziału w zawodach sportowych, konsultacjach szkoleniowych, 
zgrupowaniach, obozach oraz innych wydarzeniach sportowych decyduje trener prowadzący lub osoba 
wyznaczona przez Klub. 

2. Przy kwalifikacji zawodnika mogą być brane pod uwagę w szczególności: 
a) poziom sportowy zawodnika, 
b) frekwencja na treningach, 
c) zaangażowanie w proces szkoleniowy, 
d) postawa zawodnika, 
e) przestrzeganie regulaminów obowiązujących w Klubie, 
f) aktualny stan zdrowia, 
g) możliwości organizacyjne Klubu. 
3. Klub nie ma obowiązku zgłaszania wszystkich zawodników do wszystkich zawodów lub wydarzeń 

sportowych. 
4. Decyzje trenerów dotyczące składu reprezentacji Klubu są ostateczne. 



5. Zakwalifikowanie zawodnika do udziału w wydarzeniu nie oznacza automatycznego finansowania 
kosztów uczestnictwa przez Klub. 

6. Zgłoszeń zawodników do zawodów sportowych organizowanych w ramach współzawodnictwa 
sportowego dokonują wyłącznie osoby upoważnione przez Klub. 

7. Zawodnik zakwalifikowany i zgłoszony do zawodów sportowych zobowiązany jest do udziału w 
zawodach, chyba że wystąpią okoliczności zdrowotne, losowe lub inne uzasadnione przyczyny 
zaakceptowane przez trenera prowadzącego lub Klub. 

8. W uzasadnionych przypadkach Klub może wyrazić zgodę na indywidualny udział zawodnika w 
zawodach sportowych po wcześniejszym uzgodnieniu z trenerem prowadzącym. 

 

III. OBOWIĄZKI ZAWODNIKA 

§3. Obowiązki uczestnika 

1. Podczas zawodów, wyjazdów i innych wydarzeń sportowych zawodnik zobowiązany jest do: 
a) wykonywania poleceń trenerów, opiekunów oraz kierownika wyjazdu, 
b) przestrzegania regulaminów obiektów sportowych, miejsc zakwaterowania i środków transportu, 
c) przestrzegania zasad bezpieczeństwa, 
d) zachowania kultury osobistej, 
e) przestrzegania zasad fair play, 
f) dbania o dobre imię Klubu, 
g) punktualnego stawiania się w miejscach zbiórek, 
h) poszanowania mienia Klubu, organizatorów oraz innych uczestników wydarzenia, 
i) godnego reprezentowania Klubu również w przestrzeni publicznej i mediach społecznościowych 

podczas wydarzeń organizowanych przez Klub. 
2. Zawodnik reprezentuje UKS 24 przez cały czas trwania wydarzenia i zobowiązany jest do zachowania 

godnego sportowca zarówno podczas rywalizacji sportowej, jak i poza nią. 
3. Zabrania się samowolnego oddalania od grupy bez wiedzy i zgody trenera lub opiekuna. 
4. Zawodnik zobowiązany jest niezwłocznie zgłaszać trenerowi wszelkie sytuacje mogące mieć wpływ na 

bezpieczeństwo uczestników wyjazdu. 
5. Zawodnik zobowiązany jest przestrzegać ciszy nocnej obowiązującej w miejscu zakwaterowania oraz 

godzin określonych przez trenerów lub opiekunów. 
6. W przypadku umyślnego zniszczenia mienia zawodnik lub jego rodzic/opiekun prawny może zostać 

zobowiązany do naprawienia wyrządzonej szkody zgodnie z obowiązującymi przepisami prawa. 
 

IV. STROJE KLUBOWE 

§4. Reprezentowanie Klubu 

1. Podczas zawodów sportowych, ceremonii dekoracji, uroczystości sportowych oraz innych oficjalnych 
wydarzeń zawodnik powinien występować w strojach klubowych, w zakresie zapewnionym przez Klub 
lub posiadanym przez zawodnika. 

2. Zawodnik zobowiązany jest do poszanowania strojów oraz sprzętu klubowego. 
3. Klub może określić obowiązkowe elementy stroju reprezentacyjnego dla danego wydarzenia. 
4. W przypadku przekazania zawodnikowi stroju klubowego stanowiącego własność Klubu, zawodnik lub 

jego rodzic zobowiązany jest do jego zwrotu na żądanie Klubu. 
 

 

 

 

 



V. OPIEKA NAD ZAWODNIKAMI 

§5. Odpowiedzialność i opieka 

1. Podczas wydarzeń organizowanych przez Klub opiekę nad zawodnikami sprawują trenerzy lub osoby 
wyznaczone przez Klub. 

2. Rodzic lub opiekun prawny zobowiązany jest do przekazania Klubowi wszelkich informacji mogących 
mieć wpływ na bezpieczeństwo zawodnika. 

3. W przypadku nagłego zachorowania, urazu lub innej sytuacji wymagającej interwencji trener lub 
opiekun może podjąć działania niezbędne do zapewnienia bezpieczeństwa zawodnikowi, w tym 
wezwać odpowiednie służby ratunkowe. 

4. Rodzic lub opiekun prawny zobowiązany jest pozostawać dostępny pod numerem telefonu 
przekazanym Klubowi. 

5. Rodzic lub opiekun prawny zobowiązany jest do punktualnego odbioru zawodnika po zakończeniu 
wydarzenia, jeżeli komunikat organizacyjny przewiduje odbiór indywidualny. 

6. Klub nie ponosi odpowiedzialności za rzeczy wartościowe pozostawione przez zawodnika bez nadzoru. 
 

VI. TRANSPORT 

§6. Zasady transportu 

1. Transport na zawody i inne wydarzenia sportowe może odbywać się: 
a) autokarem, 
b) busem, 
c) transportem publicznym, 
d) transportem indywidualnym. 
2. Informacja o sposobie transportu przekazywana jest każdorazowo w komunikacie organizacyjnym. 
3. W przypadku transportu indywidualnego pełną odpowiedzialność za przejazd zawodnika ponosi rodzic 

lub opiekun prawny. 
4. Podczas przejazdu organizowanego przez Klub zawodnik zobowiązany jest do przestrzegania zasad 

bezpieczeństwa oraz poleceń kierowcy, opiekunów i trenerów. 
 

VII. ZDROWIE I BEZPIECZEŃSTWO 

§7. Wymagania zdrowotne 

1. W wydarzeniach organizowanych przez Klub mogą uczestniczyć wyłącznie zawodnicy posiadający 
aktualne badania lekarza medycyny sportowej. 

2. Zawodnik zobowiązany jest do zgłaszania trenerowi wszelkich dolegliwości zdrowotnych mogących 
mieć wpływ na bezpieczeństwo udziału w wydarzeniu. 

3. Klub może odmówić dopuszczenia zawodnika do udziału w wydarzeniu w przypadku uzasadnionych 
wątpliwości dotyczących jego stanu zdrowia. 

4. W przypadku zatajenia informacji dotyczących stanu zdrowia zawodnika odpowiedzialność za wynikłe 
konsekwencje ponoszą rodzice lub opiekunowie prawni. 

 
VIII. DOKUMENTY UCZESTNIKA 

§8. Dokumenty uczestnika 

1. Warunkiem udziału zawodnika w zawodach, wyjazdach, obozach oraz innych wydarzeniach 
organizowanych przez Klub jest dostarczenie dokumentów wymaganych przez Klub lub organizatora 
wydarzenia. 

2. W przypadku zawodów sportowych Klub może wymagać dostarczenia zgody rodzica lub opiekuna 
prawnego na udział zawodnika w wydarzeniu. 



3. Warunkiem udziału zawodnika w obozie sportowym organizowanym jako wypoczynek dzieci i młodzieży 
jest dostarczenie prawidłowo wypełnionej karty kwalifikacyjnej uczestnika wypoczynku oraz innych 
dokumentów wymaganych przez organizatora. 

4. W przypadku wyjazdów zagranicznych Klub może wymagać dostarczenia dodatkowych dokumentów 
wymaganych przepisami prawa lub organizatora wydarzenia. 

5. Niedostarczenie wymaganych dokumentów w wyznaczonym terminie może skutkować odmową 
dopuszczenia zawodnika do udziału w wydarzeniu. 

6. Klub może odmówić dopuszczenia zawodnika do udziału w wydarzeniu również w przypadku braku 
aktualnych badań sportowych, wymaganych zgód lub innych dokumentów niezbędnych do udziału w 
wydarzeniu. 

 
IX. KORZYSTANIE Z TELEFONÓW KOMÓRKOWYCH I URZĄDZEŃ ELEKTRONICZNYCH 

§9. Telefony komórkowe 

1. Zawodnicy mogą posiadać podczas wyjazdów telefony komórkowe oraz inne urządzenia elektroniczne 
na własną odpowiedzialność. 

2. Klub, trenerzy oraz opiekunowie nie ponoszą odpowiedzialności za utratę, uszkodzenie lub kradzież 
telefonów komórkowych oraz innych urządzeń elektronicznych należących do uczestników. 

3. Korzystanie z telefonów komórkowych nie może utrudniać realizacji programu szkoleniowego, 
organizacji wyjazdu, odpoczynku uczestników ani wykonywania poleceń trenerów i opiekunów. 

4. Podczas treningów, odpraw, zawodów, spotkań organizacyjnych, posiłków oraz innych zajęć objętych 
programem wyjazdu korzystanie z telefonów komórkowych może zostać ograniczone lub zabronione 
przez trenera lub opiekuna. 

5. W przypadku stwierdzenia niewłaściwego korzystania z telefonu komórkowego, w szczególności: 
a) zakłócania programu wyjazdu, 
b) utrudniania odpoczynku innym uczestnikom, 
c) publikowania treści naruszających dobre imię Klubu lub uczestników wyjazdu, 
d) naruszania zasad bezpieczeństwa, 
e) trener lub opiekun może czasowo ograniczyć możliwość korzystania z urządzenia przez zawodnika oraz 

poinformować o tym rodzica lub opiekuna prawnego. 
6. Zabrania się wykonywania, publikowania lub rozpowszechniania zdjęć, nagrań lub innych materiałów 

naruszających prywatność uczestników wyjazdu, trenerów, opiekunów lub osób trzecich. 
7. Podczas wyjazdów wielodniowych trener lub kierownik wyjazdu może określić godziny, w których 

telefony komórkowe powinny zostać wyłączone lub odłożone, w szczególności w czasie ciszy nocnej. 
8. Rodzice i opiekunowie prawni zobowiązani są do kontaktowania się z dzieckiem w sposób 

nienaruszający organizacji wyjazdu i procesu szkoleniowego. 
 

X. KOSZTY UCZESTNICTWA 

§10. Finansowanie udziału w wydarzeniach 

1. Co do zasady koszty uczestnictwa zawodnika w zawodach sportowych, konsultacjach szkoleniowych, 
obozach, zgrupowaniach oraz innych wydarzeniach organizowanych przez Klub ponoszą rodzice lub 
opiekunowie prawni zawodnika. 

2. Koszty uczestnictwa mogą obejmować w szczególności: 
a) opłaty startowe, 
b) koszty transportu, 
c) koszty zakwaterowania, 
d) koszty wyżywienia, 
e) koszty biletów wstępu, 
f) inne koszty organizacyjne związane z udziałem w wydarzeniu. 
3. Klub może, w zależności od posiadanych środków finansowych, pozyskanych dotacji, sponsoringu, 

darowizn lub innych źródeł finansowania, pokryć część lub całość kosztów uczestnictwa zawodnika. 



4. Klub może przyznawać dofinansowanie uczestnictwa w wydarzeniach sportowych w ramach 
programów wsparcia prowadzonych przez Klub, w szczególności programu UKS 24 Talent, na zasadach 
określonych w odrębnych regulaminach. 

5. Przyznanie dofinansowania ma charakter uznaniowy i zależy od możliwości organizacyjnych oraz 
finansowych Klubu. 

6. Sam fakt członkostwa w Klubie, uczestnictwa w szkoleniu sportowym lub zakwalifikowania do udziału w 
wydarzeniu nie stanowi podstawy do żądania pokrycia kosztów uczestnictwa przez Klub. 

7. Informacja o kosztach uczestnictwa oraz ewentualnym dofinansowaniu przekazywana jest 
każdorazowo w komunikacie organizacyjnym dotyczącym danego wydarzenia. 

8. W przypadku nałożenia na Klub kar finansowych przez organizatora zawodów lub właściwy związek 
sportowy z przyczyn leżących po stronie zawodnika, zawodnik lub jego rodzic/opiekun prawny może 
zostać zobowiązany do pokrycia kosztów tych kar. 

9. W przypadku nałożenia przez Polski Związek Pływacki lub inny właściwy związek sportowy opłat, kar lub 
sankcji finansowych wynikających z rezygnacji zawodnika ze startu, niestawienia się na start lub innych 
działań leżących po stronie zawodnika, koszty te mogą zostać przeniesione na zawodnika lub jego 
rodzica/opiekuna prawnego. 

 

XI. REZYGNACJA Z UDZIAŁU 

§11. Rezygnacja 

1. Rezygnację z udziału w wydarzeniu należy zgłosić Klubowi niezwłocznie po podjęciu takiej decyzji. 
2. W przypadku wydarzeń wymagających wcześniejszych rezerwacji lub wniesienia opłat organizacyjnych 

Klub może obciążyć uczestnika kosztami, których odzyskanie od organizatora, przewoźnika, hotelu lub 
innego usługodawcy nie jest możliwe. 

3. Szczegółowe zasady rozliczania kosztów rezygnacji mogą zostać określone w komunikacie 
organizacyjnym dotyczącym danego wydarzenia. 

4. Rezygnacja zawodnika z udziału w zawodach po dokonaniu zgłoszenia przez Klub może skutkować 
obowiązkiem pokrycia kosztów lub kar nałożonych na Klub przez organizatora zawodów lub właściwy 
związek sportowy. 

 

XII. ZAKAZY 

§12. Zachowania niedopuszczalne 

1. Podczas wydarzeń organizowanych przez Klub zabrania się: 
a) spożywania alkoholu, 
b) używania wyrobów tytoniowych, 
c) używania papierosów elektronicznych, 
d) używania środków odurzających lub substancji psychoaktywnych, 
e) spożywania napojów energetycznych, 
f) posiadania przedmiotów niebezpiecznych, 
g) zachowań zagrażających bezpieczeństwu własnemu lub innych uczestników, 
h) stosowania dopingu oraz substancji zabronionych przez właściwe organizacje sportowe. 
2. Naruszenie zakazów określonych w ust. 1 może skutkować zastosowaniem środków organizacyjnych 

określonych w niniejszym regulaminie. 
 

XIII. ŚRODKI ORGANIZACYJNE 

§13. Naruszenie regulaminu 

1. W przypadku naruszenia postanowień niniejszego regulaminu Klub może zastosować wobec 
zawodnika: 



a) rozmowę dyscyplinującą, 
b) rozmowę z rodzicem lub opiekunem prawnym, 
c) czasowe odsunięcie od udziału w wybranych wydarzeniach sportowych, 
d) wykluczenie z konkretnego wydarzenia, 
e) skierowanie sprawy do Zarządu Klubu, 
f) zastosowanie środków przewidzianych w Regulaminie Sekcji Pływackiej UKS 24. 
2. Przy podejmowaniu decyzji uwzględnia się charakter naruszenia, wiek zawodnika oraz jego 

dotychczasową postawę. 
3. W przypadku rażącego naruszenia regulaminu Klub może podjąć decyzję o wcześniejszym zakończeniu 

udziału zawodnika w wydarzeniu i przekazaniu go pod opiekę rodzica lub opiekuna prawnego. 
4. Koszty związane z wcześniejszym odbiorem zawodnika z wydarzenia ponosi rodzic lub opiekun prawny. 

 

XIV. POSTANOWIENIA KOŃCOWE 

§14. Postanowienia końcowe 

1. Szczegółowe informacje organizacyjne dotyczące poszczególnych zawodów, wyjazdów i wydarzeń 
sportowych publikowane są każdorazowo w komunikatach organizacyjnych. 

2. W sprawach nieuregulowanych niniejszym regulaminem decyzje podejmuje Zarząd Klubu lub osoby 
przez niego upoważnione. 

3. Klub zastrzega sobie prawo do wprowadzania zmian w regulaminie. 
4. O zmianach regulaminu Klub informuje za pośrednictwem strony internetowej, systemu ActiveNow lub 

poczty elektronicznej. 
5. Regulamin wchodzi w życie z dniem jego opublikowania. 
6. Udział zawodnika w wydarzeniach organizowanych przez Klub jest równoznaczny z akceptacją 

niniejszego regulaminu przez zawodnika oraz jego rodzica lub opiekuna prawnego. 
7. Komunikaty organizacyjne dotyczące poszczególnych wydarzeń stanowią integralne uzupełnienie 

niniejszego regulaminu i są wiążące dla uczestników wydarzenia oraz ich rodziców lub opiekunów 
prawnych. 


